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Destination de charme, le Sultanat d’Oman est à la fois :
Une terre de contrastes, où mer, montagne et désert offrent un cadre
unique à des circuits encore préservés du grand tourisme.
Une terre de traditions, où la légende de la Reine de Saba, de Sindbad
le Marin et de la cité perdue des Mille et une Nuits se mêlent à l’Histoire.
Une terre d’hospitalité, héritage du carrefour des routes de la soie et
de l’encens, reliant l’Orient et l’Occident, aux siècles passés.

Oman, un petit pays où montagne désert et mer se
côtoient.
Le Sultanat d’Oman est situé à l’extrême sud–est de la péninsule ara-
bique, entre le Yémen au sud, l’Arabie Saoudite à l’ouest et les Emirats
Arabes Unis au nord-est.
Avec 1 700 km de côte, le pays est largement ouvert sur le Golfe d’Oman
et la mer d’Arabie.
La péninsule de Musandam, située dans la partie septentrionale,
s’avance vers le Détroit d’Ormuz.
Du Musandam aux collines boisées du Dhofar le pays, s’étend sur
309 500 km2 soit un plus de la moitié de la France.
Sa population, 2,3 millions d’habitants, est composée à 75 % d’Omanais,
mais également d’étrangers : Indiens, Sri Lankais, Philippins…
A Mascate, la plus petite capitale du monde, vit 1 million d’habitants
soit la moitié de la population omanaise.
Si 80 % du territoire omanais est occupé par le désert (la surface de
l’Italie), la montagne est aussi très représentative des paysages d’Oman.

La chaîne montagneuse du Hajjar s’étend de la péninsule du
Musandam à l’extrême nord, jusqu’à à la partie orientale du pays, au
niveau de la ville de Sur. Elle sépare Oman en deux : à l’est, la plaine

côtière et fertile de la Batinah et à l’ouest, les hautes plateaux intérieurs.
Au cœur du Jebel Akhdar, la “Montagne Verte”, le Jebal Shams culmine
à 3 075 mètres d’altitude.
Les montagnes du Hajjar sont formées de hauts plateaux traversés par
des wadis verdoyants. A l’image des yéménites du nord, les habitants des
villages d’altitude cultivent sur des parois abruptes, des jardins en ter-
rasses. Al Sherika, à proximité de Nizwa, est réputée pour sa production
de roses (à usage cosmétique notamment). L’irrigation est faite par un
remarquable réseau de canaux datant de l’Antiquité. Il est classé au
patrimoine mondial de l’Unesco.

Les montagnes de Musandam, composées principalement de
roches volcaniques, culminent à près de 2 000 mètres d’altitude et tom-
bent à pic dans la mer d’Arabie.
La côte, à la fois rocheuse et sableuse, est bordée par une eau limpide
aux dégradés de bleus caractéristiques des mers chaudes et ses criques
rocheuses, dont certaines sont accessibles uniquement par la mer, font
penser aux fjords norvégiens.
La partie centrale d’Oman, essentiellement désertique sur près de 800 km,
est une succession de dunes de sable, de lacs salés et de hamadas.

C’est dans le désert de Wahiba où vivent encore des bédoins, que se
dressent les plus belles dunes dont certaines atteignent 100 mètres de
haut.
Enfin, à l’extrême sud, la région du Dhofar, seule région de la péninsule
arabique à recevoir les pluies de la mousson, de juillet à septembre, offre
un visage tropical et verdoyant.
Une des particularités de la région est l’arbre à encens, le boswellia
sacra, qui a fait la richesse d’Oman.
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4X4 8 JOURS - OCTOBRE À AVRIL
Le sultanat de la mer
Jebel Akhdar, Nizwa, Désert de Wahiba, Péninsule de Musandam, Mascate

Ce circuit en 4X4 offre un beau panorama du Sultanat d’Oman.
L’Incursion dans le Jebel Akhdar (2000 mètres), “le Joyau Vert” du Hajjar occidental nous
conduit des villages adossés à la montagne avec leurs vergers cultivés en terrasses aux
spectaculaires wadis, ces oasis riches de plantations de palmiers-dattiers et de bananiers.
Puis, notre périple nous entraîne jusqu’aux vastes étendues de dunes du Désert de Wahiba
pour s‘achever dans la péninsule de Musandam dont le littoral s’étend sur 600 km.
Ses montagnes, de couleur ocre, surplombent le célèbre Détroit d’Ormuz, l’une des routes
maritimes les plus actives du monde et abritent de magnifiques fjords et leurs villages de
pêcheurs.
En cours de route, les visites des villes de Nizwa, Sur et Mascate, témoins de la richesse du
commerce entre l’Asie, l’Afrique Orientale et l’Europe, aux siècles passés, complètent ce circuit.
Extension possible au Dhofar.

prix 2850 €

par personne au départ de Paris

Nos choix
• 1 guide omanais anglophone (guide francophone : sur demande

et selon disponibilités)
• Vols internationaux sur lignes régulières Gulf Air
• Vols intérieurs sur lignes régulières Oman Air
• Assistance aux aéroports
• Hôtels***** à Mascate en chambre double
• Hôtels**** à Nizwa et à Khasab en chambre double
• Campement 1001 Nuits à Wahiba
• La pension complète
• Les visites mentionnées au programme
• Les droits d’entrées aux visites et excursions
• 1 maximum de 4 personnes par 4x4 (+ le chauffeur)
• Etapes quotidiennes de 3 à 6H maximum
• Petits groupes de 8 personnes maximum

Non compris
• L’assurance annulation-risques de voyage-rapatriement (4,5 %)
• Les taxes d’aéroport
• Les frais de visa
• Les pourboires
• Le repas du dernier soir
• Le supplément pour chambre single
• Les boissons et dépenses personnelles
• Le supplément haute saison

(base 4 personnes)

dates
Vol Paris-Bahreïn-Mascate
en correspondance. Nuit à Mascate
Jebel Akhdar-Nizwa-Désert de Wahiba-Sur
Vol Mascate-Khasab.
Péninsule de Musandam. Nuits à Khasab
Vol Khasab-Mascate. Visite de Mascate.
Vol de nuit Mascate-Bahreïn-Paris
en correspondance
Arrivée à Paris en début de matinée

programme
J1

J2 à J4
J5 et J6

J7

J8

VEN 22/10/10 au VEN 29/10/10
VEN 12/11/10 au VEN 19/11/10
VEN 24/12/10 au VEN 31/12/10
VEN 14/01/11 au VEN 21/01/11
VEN 18/02/11 au VEN 25/02/11
VEN 25/02/11 au VEN 04/03/11
VEN 11/03/11 au VEN 18/03/11
VEN 08/04/11 au VEN 15/04/11

Mascate








